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持久監護權：你的長遠計劃的一項措施 
 

現在有一項措施，讓你可在生病或殘障發生之前做出長遠計劃，預先做好安排，

以便讓他人代表你做決定。 

 

事故、生病或殘障可意味著，在未來的某個時刻，你也許不能為自己的個人事

務、健康及生活方式問題做出決定。這些決定可能包括：你在哪裏居住、你得到

哪些服務、你得到哪些醫療護理，以及同意對你的醫療及牙科治療。 

 

由你合法指定的一位持久監護人可考慮你過去及現在的意願和意見，以及專業人

員和其他在你的生活中佔有重要位置的人們的看法。一位持久監護人可在需要做

決定的時候考慮存在的情況，並代表你做出決定。 

 

如果你的年齡在 18 歲或以上，並具有必要的法定能力，你可指定一位持久監護

人。具有法定能力意味著，你理解持久監護權指定表格的性質和效用。持久監護

人的權力只有在你喪失了自己做決定的能力時才生效。權力的持久性意味著，在

你喪失能力時，監護人的權力繼續有效。 

 

你可指定一位年齡在 18 歲或以上的家庭成員或朋友做你的持久監護人。如果指

定不止一位持久監護人，你可用各種方式指定，例如：他們必須共同或單獨做決

定。由於一位持久監護人將代表你做出關於個人事務及健康問題的決定，因此，

選擇一位你認爲會從你的最佳利益出發為你做決定的人是很重要的。 

 

如果你想指定一位持久監護人，你必須在指定表格上簽名。你指定的持久監護人

也必須在表格上簽名，表示他們同意做你的監護人。表上的所有簽名都必須由一

位律師或地方法院書記員做見證。如果改變主意，只要你仍然具有法定能力，你

還可取消指定。 

 

私人監護人支持組 (The Private Guardian Support Unit, 簡稱 PGSU)可為持久監

護人提供信息、支持和轉介服務。小組的工作人員能夠協助監護人解答有關他們

作爲合法指定的監護人的責任方面的詢問。 

 

儘管不存在對持久監護人的監督制度，但是如果任何人由於你的持久監護人的行

為而對你的利益感到擔心，他們可向監護權仲裁署 (Guardianship Tribunal) 提出

申請對這項指定進行審核。 
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在哪裏可獲得關於持久監護權的更詳細訊息? 
 

你可聯係公共監護人辦公室 (Office of the Public Guardianship)了解進一步訊

息或索取一份指南文件，標題是“新南威爾士州的持久監護權：你的長遠計劃

的一項措施”。 

 

電話： （02）9265 1441 

免費電話： 1800 451 510 

郵政地址： PO Box A 231, Sydney South NSW 1235 

網址： http://www.lawlink.nsw.gov.au/opg 

 

 

你可聯係以下機構了解為持久監護人提供的支持與訊息的情況： 
 

私人監護人支持組 (The Private Guardian Support Unit): 
 

電話： （02）9265 1443 

免費電話： 1800 451 510 

地址： Level 15 Picadilly Tower 133 Castlereagh St Sydney 

 

 

欲獲得指定持久監護權所需的法律咨詢及協助，請聯係以下個人或機構： 
 

• 律師 

• 地方法院的書記員 

• 社區法律中心 

 
 

請按照以下電話或地址聯係監護權仲裁署(Guardianship Tribunal)， 
獲得有關監護權申請的詳細訊息： 
 

電話： （02）9555 8500 

免費電話： 1800 463 928 

打字電話：  （02）9552 8534 

郵政地址： Locked Bag 9, Balmain 2041 
 

 


